RELAZIONE FINALE PROGETTO PTOF A.S. 2018/2019

TITOLO PROGETTO

PROGETTO SCI...AMO INSIEME

REFERENTE/RESPONSABILE
DEL PROGETTO

PERSIANI ERSILIA EMMA — LIPPIS LUIGI

PERIODO INIZIO E FINE
PROGETTO

Da novembre 2018 a MARZO 2019
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Il Progetto, rivolto Primarie e Secondarie di 1° grado dell’Istituto, ha la
finalita diavvicinare i bambini allo sport invernale per eccellenza, lo sci,
favorendo la conoscenza dell’lambiente montano e la valorizzazione del
nostro territorio

Il progetto é stato suddiviso in due settimane:

17 settimana: scuole Versante Est dell’istituto, Torricella
Peligna, Gessopalena, Montenerodomo, Roccascalegna, dall’
11 al 15 marzo;

2/ settimana: scuole Versante Ovest dell’istituto, Palena, Lama
dei Peligni, Fara San Martino, Civitella M.R., dal 18 al 22 marzo.

"1l corso della durata di 5 giorni si e svolto presso la localita Pizzalto
di Roccaraso con la Scuola Italiana Sci Roccaraso — Aremogna ” con la
FORMULA PENDOLARE comprendente:

2 ore di lezione al giorno: dalle ore 10,00 circa alle ore 12,00
Versante Palena, dalle 11.00 alle 13.00 Versante Torricella
Peligna, per un totale di 10 ore di lezione

Ski — pass per impianti di risalita;.

Nolo Sci, scarponi e casco

La quota di partecipazione per alunno, a carico delle famiglie, & stato di
101,00 € per i principianti e 123.00 € per tutti gli altri alunni. Il trasporto é
stato garantito dalle Amministrazioni Comunali.

Descrizione sintetica dell'attivita svolta (modalita, tempi, eventuali

modifiche rispetto al progetto preliminare, ecc.)

ATTIVITA TEMPI
1s drimestre — Ottob
Elaborazione del progetto Quadrime obre
2018
Presentazione del progetto al 17 Quadrimestre — Ottobre
Collegio Docenti ed approvazione. 2018

Coordinamento del progetto in
sinergia con il personale
amministrativo e la Dirigente
Scolastica.

da Novembre 2018 a Marzo
2019

1~ Quadrimestre —
Novembre 2019

Pianificazione delle disponibilita da
parte dei docenti accompagnatori.

. L 1~ Quadrimestre — Dicembre
Sondaggio partecipazione progetto

2019
Bando 8l gars 17 Quadrimestre — Gennaio
2019
Pianificazione degli orari delle lezioni | 2* Quadrimestre — Febbraio
durante la settimana dello Sci 2019
Invio richiesta alle famiglie di 27Quadrimestre — Febbraio
adesione al progetto 2019




Predisposizione di:

elenco alunni partecipanti; 27 Quadrimestre - Febbraio
programma della settimana (inviato 2019

ai genitori)

Intervento nella gestione del 2" Quadrimestre — Febbraio
trasporto, in collaborazione con gli 2019

E.E.L.L.

Gestione delle attivita in loco & Quadn;r:)is;re marzo

N. CLASSI/SEZIONI E
ALUNNI COINVOLTI
FREQUENZA E PRESENZA
ALUNNI

229 ALUNNI DELLE SCUOLE PRIMARIE E SECONDARIE DI I° GRADO
DELL'ISTITUTO

OBIETTIVI RAGGIUNTI

Conoscenza del nostro territorio montano e delle sue opportunita.
Conoscenza e rispetto delle norme di comportamento in montagna,
riconoscendo i pericoli e rispettando I’ambiente.

Apprendimento e perfezionamento degli schemi motori di base e
complessi propri dello sci.

Miglioramento delle dinamiche relazionali con gli adulti e i propri pari.
Condivisione con i compagni I’esperienza sportiva.

PUNTI DI FORZA

— Disponibilita e collaborazione fattiva da parte di alcuni docenti

accompagnatori.

— Disponibilita, competenza e cordialita della Direzione e degli insegnanti

della Scuola Sci di Roccaraso.

- Disponibilita degli E.E.L.L.per il servizio di trasporto.
- Consapevolezza da parte degli alunni nel recepire il progetto come

opportunita nel miglioramento di:
e benessere fisico;

e relazioni interpersonali;

e autostima.

PUNTI DI DEBOLEZZA

- In alcuni plessi risulta alquanto difficile reperire le disponibilita dei

docenti accompagnatori.

— Tempitroppo lunghi per organizzare il trasporto da parte degli EE.LL.
- Invadenza da parte di alcuni genitori durante le attivita in loco.

AZIONI DI
MIGLIORAMENTO PER IL
PROSSIMO ANNO

- |l progetto potrebbe essere svolto in quei plessi dove ci sono le

disponibilita in modalita giornata intera con pranzo, oppure con pensione
completa.

- Gestione del trasporto direttamente dall’lstituto.
- Predisposizione di un decalogo da preparare a scuola da parte degli

alunni di regole dell’esperienza formativa da condividere con docenti,
genitori.

- Va valutata la possibilita di nominare una commissione Progetto Sci,

costituita dai 2 referenti di progetto e almeno 2 docenti rispettivamente
di scuola primaria e secondaria.

— Poiché il progetto sci & inserito nel PTOF dell’Istituto, va necessariamente

garantita la disponibilita di tutti i docenti ad accompagnare gli alunni.

Palena, 24 giugno 2019
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P - ) -
Y ) .. Wi T th - " p
COX N TCETakG e T Ly

Lippis Luigi




ISIIUIOCOMBRENSIVO
BALENASITORRICEINABEIIGNA
Jatola Sagancdanacdi 12 giacle

ORIENREERING

Tra Logica e Movimento

UN COMPITO DI REALTA' CHE
SVILUPPA NELL'ALUNNO

CAPACITA’ DI OSSERVAZIONE - PERCEZIONE DELLO SPAZIO
CAPACITA' DI MUOVERSI IN AMBIENTI SCONOSCIUTI E DIFFICILI
CAPACITA’ DI RAGIONARE - ATTENZIONE E CONCENTRAZIONE
AUTONOMIA E CAPACITA' DI SCELTA - RICONOSCIMENTO DEI
PROPRI LIMITI - MEMORIZZAZIONE - FIDUCIA IN SE STESSI E NEL
COMPAGNO - AUTOSTIMA E RISPETTO RECIPROCO

TARANTA PELIGNA (CH)
31 MAGGIO 2017
ore 09:30 ore 11:30
arrivo delle scolaresche cerimonia di premiazione
presso Loc. Acquevive e bufiet finale
ore 10:00 ore 12:00

Inizio gara di Orienteering partenza per | plessi
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